
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रदेश राजपत्र 
 बागमती प्रदेश सरकारद्वारा प्रकाशशत 

खण्ड ७) हेटौँडा, नेपाल, पसु ०२ गते, २०८० साल (सङ् ्या २३ 

भाग ३ 
बागमती प्रदेश सरकार 

सामाशजक विकास मन्त्त्रालय 

हेटौँडा, नेपालको 

सूचना 
अपाङ्गता भएका व्यशिका लागग समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना  

कायाक्रम सञ्चालन कायाविगध, २०८० 

प्रर्सतािना: र्स्ानीय सरकार त्ा प्रदेश सरकारले अपाङ्गता भएका व्यशिलाई 
समदुायर्सतरमा उपलब्ध गराउनपुने सेिा सवुिधाहरू र सञ्चालन गनुापने 
कायाक्रमहरूमा र्सपष्टता ल्याउने, उि कायाक्रम सञ्चालनलाई व्यिशर्स्त र 
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प्रभािकारी बनाउन े त्ा प्रदेश सरकारको अनदुानमा सञ्चागलत समदुायमा 
आधाररत पनुर्स्ाापना (सी.गब.आर.) कायाक्रमलाई प्रभािकारी रूपमा सञ्चालन 
गना, 

प्रदेश सशुासन ऐन २०७७ को दफा ४६ ले ददएको अगधकार प्रयोग 
गरी बागमती प्रदेश सरकारले यो कायाविगध बनाएको छ। 

पररछेद- १ 
प्रारशभभक 

१. संशिप्त नाम र प्रारभभः (१) यस कायाविगधको नाम "अपाङ्गता भएका 
व्यशिका लागग समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना कायाक्रम सञ्चालन 
कायाविगध, २०८०" रहने छ। 

(२) यो कायाविगध प्रदेश राजपत्रमा प्रकाशन भएको 
गमगतदेशख लाग ुहनुेछ। 

२. पररभाषा: विषय िा प्रसङ्गले अको अ्ा नलागेमा यस कायाविगधमा,- 

(क) "समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना कायाक्रम" भन्नाले 
अपाङ्गता भएका व्यशिका लागी प्रचगलत कानून र 
गनयमािली अनसुार सबै प्रकारका अपाङ्गता भएका 
व्यशिले र्स्ानीय तह माफा त समदुायमै प्राप्त गनुापने 
सेिा भने्न सभझन ुपछा। 

(ख) "तथयाकं" भन्नाले अपाङ्गता भएका व्यशिको नेपाल 
सरकारले तोकेको िगगाकरण र व्या्या अनसुारको 
खण्डीकृत तथयांक सभझन ुपछा। 
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(ग) "अपाङ्गता भएका व्यशि" भन्नाले अपाङ्गता भएका 
व्यशिको अगधकारसभबन्त्धी ऐन, २०७४ बमोशजमका 
व्यशि बझु्न ुपछा। 

(घ) "अपाङ्गताको िगीकरण" भन्नाले अपाङ्गता भएका 
व्यशिको अगधकारसभबन्त्धी ऐन,२०७४ बमोशजमका 
िगा र उपिगा सभझन ुपछा।   

(ङ) "र्स्ानीय समन्त्िय सगमगत" भन्नाले अपाङ्गता भएका 
व्यशिहरूको अगधकारसभबन्त्धी ऐन, २०७४ को 
दफा ४२ बमोशजम गदित सगमगत सभझन ुपछा। 

(च) "ओ.पी.डी" (Organization of Persons with 

disability) भन्नाले अपाङ्गता भएका व्यशिहरुद्वारा 
संचागलत अपाङ्गता िते्रमा काम गने गैर सरकारी 
संर्स्ा सभझन ुपछा। 

(छ) "पनुर्स्ाापना" भन्नाले अपाङ्गता भएका व्यशिहरूलाई 
समाजमा सवक्रय जीिन गनिााह गना सिम हनु ेगरी 
प्रदान गररन े शचवकत्सकीय सेिा, जीिनोपयोगी 
सीपमूलक त्ा व्यािसावयक तागलम, सहायक 
सामग्री, औषधी उपचार, गनयगमत परामशा सेिा, 
शैशिक त्ा आग्ाक कायाक्रम सभझन ुपछा। 

(ज) "सी.बी.आर. कायाक्रम" भन्नाले बागमती प्रदेश 
सरकारको अनदुानमा अपाङ्गता भएका व्यशिको सेिा 
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सवुिधाको लागग र्स्ानीय तह माफा त सञ्चागलत 
कायाक्रम सभझन ुपछा।   

पररच्छेद- २ 
समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना कायाक्रम 

३. अपाङ्गता भएका व्यशिका लागग समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना 
कायाक्रमहरु सञ्चालन गना सवकनेः (१) प्रदेश सरकारको सहयोग 
त्ा अनदुान िा र्स्ानीय तह सँगको साझेदारीमा र्स्ानीय तह माफा त 
देहायबमोशजम समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना कायाक्रमहरू सञ्चालन 
गना सवकनेछः-  

(क) प्रत्येक र्स्ानीय तहमा अपाङ्गता भएका व्यशिको 
अनसूुची- १ बमोशजमको ढाँचामा खण्डीकृत तथयाङ्क 
संकलन गने, उपयिु तथयाङ्क व्यिर्स्ापन त्ा 
विश्लषेण प्रणाली गनमााण गने र प्रदेश र्सतरमा अपाङ्गता 
भएका व्यशिको एकीकृत तथयाङ्क व्यिर्स्ापन गने 
त्ा आिगधक रूपमा अध्यािगधक गने। 

(ख) प्रत्येक र्स्ानीय तहमा सहायक सामग्री चावहन े
अपाङ्गता भएका व्यशिको प्राविगधक नापजाचँ 
सवहतको तथयाङ्क राख्न,े सहायक सामग्री खररदको 
लागग बजेट व्यिर्स्ापन गने र सोहीअनसुार सहायक 
सामग्री खररद गरी आिश्यकताअनसुार वितरण गने 
त्ा प्रदेश र सङ्घीयर्सतरमा सरकारी अनदुानबाट 
वितरण गररने सहायक सामग्रीका लागग र्स्ानीय 
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तहले सभबशन्त्धत संर्स्ामा उपलब्ध सेिाहरु उपलब्ध 
गराउन गसफाररस गने। 

(ग) अपाङ्गता पररचयपत्र वितरणमा सबै र्स्ानीय तहमा 
एकरूपता कायम गने, यसको लागग गररने आिेदन 
प्रवक्रयालाई अनलाइन गरी पररचयपत्रको तथयाङ्कलाई 
कभ्यटुराइज्ड र गडशजटल प्रविगधमा लैजान े र 
पररचयपत्र वितरणको लागग एकीकृत घभुतीटोली 
पररचालन गने।  

(घ) गनरन्त्तर हेरचाह, वहँडडुल त्ा दैगनक 
वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गना सहयोगी िा गनरन्त्तर 
हेरचाहकतााको जरूरत पने अपाङ्गता भएका व्यशिको 
पवहचान गरी पाररश्रगमकसवहतको हेरचाहकताा िा 
सहयोगी उपलब्ध गराउन।े 

(ङ) अपाङ्गता भएका व्यशिको लागग चावहन े
वफशजयो्ेरापी, अकुपेशनल्ेरापी, शर्सपच्ेरापी, 
मनो्ेरापी, मनो परामशा, गनयगमत सेिन िा प्रयोग 
गनुापने औषधी (फ्याक्टर समेत), अपाङ्गताको 
कारणले प्रयोग गनुापने र्सिार्सथय त्ा 
सरसफाईसभबन्त्धी सामग्री (जर्सतै डाइपर, कुसन, 
यरुरनव्याग, CIC पाइप, जलेी लगायत), र्सिार्सथय 
संर्स्ा र पनुर्स्ाापना केन्त्रहरूको िमता विकास गरी 
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सामान्त्य र्सिार्सथयसभबन्त्धी परामशा लगायतका सेिा 
गनःशलु्क उपलब्ध गराउने। 

(च) र्स्ानीय र्सतरमा हनु नसक्ने कुनै पगन 
र्सिार्सथयसभबन्त्धी सेिा (जर्सतै सधुारात्मक शल्यकृया 
Corrective Surgery), विशशष्ट प्रकारको र्सिार्सथय 
सेिा, कृगत्रम हात खटु्टा जडान, मनोसामाशजक परामशा 
िा उपचारको लागग रेफरल सेिा र्स्ानीय र्सिार्सथय 
संर्स्ाबाट उपलब्ध गराउन।े 

(छ) अपाङ्गता भएका व्यशि लशित सीप विकास र 
रोजगारी सभबन्त्धी कायाक्रमहरू सञ्चालन गने र अन्त्य 
रोजगारी त्ा सीप विकास सभबन्त्धी कायाक्रमहरूमा 
अपाङ्गता भएका व्यशिको सहभागगता सगुनशित गने। 

(ज) पूणा अशि अपाङ्गता भएका व्यशिको दैगनक 
जीिनयापन, र्सिार्सथय त्ा सहभागगतालाई मयााददत 
एिम ् गणुर्सतरीय बनाउन पररिारको सेिा, प्रमे र 
सहयोग सगुनशित हनु े सतामा र्सियम ् व्यशि र 
पररिारलाई सहयोग कायाक्रम। 

(झ) पहुँचयिुता सभबन्त्धी अपाङ्गता भएका व्यशि 
अगधकारसभबन्त्धी संयिुराष्ट्र सङ्घीय अगभसशन्त्ध, 
२००६ मा भएका प्रािधान एिम नेपाल सरकारले 
तोकेको मापदण्डअनसुार सबै सािाजगनक संरचनाहरू 
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र सूचना त्ा सञ्चार सेिाहरू अपाङ्गता भएका 
व्यशिका लागग पहुँचयिु बनाउने कायाक्रम। 

(ञ) विद्यालयको भौगतक िातािरण पहुँचयिु बनाउन 
बजेट त्ा कायाक्रम, गसकाइ प्रकृया र विगधहरू 
समािशेी र पहुँचयिु बनाउन िमता विकास 
कायाक्रम, शशिकको िमता विकासको लागग 
कायाक्रम, पहुँचयिु शैशिक सामग्री विकास र 
खररदको लागग बजेट र कायाक्रम, विद्यालय बावहर 
रहेका अपाङ्गता भएका बालबागलकालाई 
विद्यालयसभम ल्याउने अगभयान कायाक्रम लगायत 
छात्रिृशि, सहायक सामग्री समेत उपलब्ध गराउन।े 

(ट) विगभन्न वहंसा, दवु्यािहार, अपमान, शोषणको मारमा 
परेका अपाङ्गता भएका व्यशिलाई उजरुी प्रकृया 
लगायत न्त्यावयक प्रकृयामा पहुँच प्राप्त गना, सरुिा, 
पनुर्स्ाापनालगायतको लागग चावहने सहयोगहरू 
उपलब्ध गराउने कायाक्रम। 

(ि) अपाङ्गता भएका व्यशि, समदुाय, सरोकारिाला बीच 
अपाङ्गता सभबन्त्धी कानूनी व्यिर्स्ा र अन्त्य कानूनी 
व्यिर्स्ाको बारेमा कानूनी सचेतना, अपाङ्गता 
अगधकार, अपाङ्गताको अिधारणा, पररभाषा त्ा 
िगीकरण लगायतका विषयमा जनचेतना, अपाङ्गता 
अगधकारसभबन्त्धी महासशन्त्धको बारेमा जानकारी, 
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सरकारले उपलब्ध गराएका सेिा सवुिधासभबन्त्धी 
सूचना त्ा जानकारीहरूको विषयमा कायाक्रम। 

(२) उपदफा (१) बमोशजमका कायाक्रम मध्ये प्रदेश 
सरकारले नै सञ्चालन गनुापने प्रकृगतका कायाक्रम र्स्ानीय तहले 
सञ्चालन गनेछ र अन्त्य प्रकृगतका कायाक्रममा र्स्ानीय अपाङ्गता 
भएका व्यशि आिद्ध संर्स्ाहरूसँग साझेदारी गना सक्नेछ। 

(३) उपदफा (१) बमोशजमका कायाक्रम र्स्ानीय तहले नै 
तयार गरी सञ्चालन गनेछ। कायाक्रम गनमााणलगायत कामहरू 
गनाको लागग स्रोतको उपलब्धता हेरी हरेक र्स्ानीय तहमा एक 
अपाङ्गता सहायता किको र्स्ापना गना सवकनेछ।  

४. अपाङ्गतासभबन्त्धी कायाक्रम गनमााण गनेः (१) विर्सततृ योजनामा 
प्रत्येक कायाक्रमसँग सभबशन्त्धत शाखा तोवकनेछ र सोही आधारमा 
विगभन्न शाखाहरूले कायाक्रमहरू सञ्चालन गनेछन।्  

(२) उपदफा (१) बमोशजम अपाङ्गतासभबन्त्धी कायाक्रमहरू 
तजुामा गदाा यसको समग्र संयोजन मवहला त्ा बालबागलका शाखाले 
गनेछ।  

(३)  उपदफा (२) बमोशजम कायाक्रम तजुामा गदाा अपाङ्गता 
समन्त्िय सगमगत, र्स्ानीय अपाङ्गता भएका व्यशिका संर्स्ाका 
प्रगतगनगध र अपाङ्गता सहायता किका प्रगतगनगधलाई अगनिाया सहभागी 
गराउन ुपनेछ।  



खण्ड ७) सङ् ्या २३ प्रदेश राजपत्र भाग ३ गमगत २०८०।०९।०२ 

 

9 

५. कायाान्त्ियनमा सहजीकरण गनुापनेः विगभन्न शाखाहरूलाई कायाक्रम 
प्रभािकारी रूपमा सञ्चालन गनाको लागग मवहला बालबागलका शाखा, 
अपाङ्गता सहायता कि, शशिा शाखामा अपाङ्गता लेखाजोखा 
प्राविगधक सगमगत, िडा तहमा व्यशिगत सहयोगी सेिा गसफाररस 
सगमगत र अपाङ्गता समन्त्िय सगमगतले सहजीकरण गनुा पनेछ। 

पररच्छेद- ३ 
समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना (सी.बी.आर.) कायाक्रम सञ्चालन 

६. समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना (सी.बी.आर) कायाक्रम अनदुान 
उपलब्ध गराउनःे (१) प्रदेश सरकारले समदुायमा आधाररत 
पनुर्स्ाापना (सी.बी.आर.) कायाक्रम अन्त्तगात प्रत्यके र्स्ानीयतहलाई 
प्रदेश सरकारबाट र्सिीकृत भए बमोशजमको गनशित अनदुान रकम 
उपलब्ध गराउनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजमको अनदुान रकम र्स्ानीय तहले 
प्रगतर्सपधााको आधारमा संर्स्ा छनौट गरी र्स्ानीय तहमा सूचीकृत 
भइ काया गरररहेको अपाङ्गता भएका व्यशिको संर्स्ासँगको 
साझेदारीमा कायाक्रम गरी खचा गनुापनेछ।  

७. सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन सगमगत गनधाारण: (१) सी.बी.आर. 
कायाक्रमको बारेमा आिश्यक गनणाय गना, संर्स्ा छनौटका प्रवक्रया 
र मापदण्ड गनधाारण गना, संर्स्ा छनौट गना, कायाक्रमको अनगुमन 
गना, कायाान्त्ियन गराउन े संर्स्ालाई प्रगतिदेन गराउन, संर्स्ालाई 
आिश्यक गनदेशन ददन उपप्रमखु/उपाध्यिको संयोजकत्िमा 
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देहायबमोशजमको सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन सगमगत गिन 
गररनछेः- 

(क) र्स्ानीय तहको उपप्रमखु/उपाध्यि  -संयोजक 

(ख) मवहला बालबागलका शाखा प्रमखु   -सदर्सय 

(ग) अपाङ्गता समन्त्िय सगमगतका प्रगतगनधी  -सदर्सय  

(घ) र्स्ानीय अपाङ्गता भएका व्यशिका  
 संर्स्ाका प्रगतगनगध  -सदर्सय  
(ङ) र्स्ानीय तहको प्रशासन शाखाको  
 अगधकृत र्सतरको प्रगतगनगध    -सदर्सय 
(च) प्रमखु सामाशजक शाखा   -सदर्सय-सशचि 

(२) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन सगमगतको काम, कताव्य 
र अगधकार देहायबमोशजम हनुेछन:्- 

(क) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालनको लागग प्रगतर्सपधाा 
र संर्स्ा छनौटको मापदण्ड गनमााण गने, 

(ख) कायाक्रम प्रर्सताि पेश गना सूचना प्रकाशन गने,  

(ग) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन गने र्स्ानीय 
अपाङ्गता भएका व्यशि आिद्ध संर्स्ा छनौट गने, 

(घ) सी.बी.आर. कायाक्रमको अनगुमन गने, 
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(ङ) सी.बी.आर. कायाक्रमको प्रगतिदेन गनमााण गरी 
र्स्ानीय तह र प्रदेश सामाशजक विकास मन्त्त्रालयमा 
पेश गना गनदेशन ददने,  

(च) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन गने संर्स्ालाई 
आिश्यक सझुाि र सल्लाहहरू ददन।े 

(३) सञ्चालक सगमगतको मनोगनत सदर्सयहरुको अिधी एक 
िषाको हनुछे।  

८. सी.बी.आर. कायाक्रमका प्रा्गमकताहरूः सी.बी.आर. कायाक्रम 
अन्त्तगात उपलब्ध गराइने रकमलाई देहायबमोशजमको प्रा्गमकतामा 
रहेर उपयोग गनुापनेछः-  

(क) कुल उपलब्ध रकमको पचहिर प्रगतशत रकम 
अपाङ्गता भएका व्यशिलाई प्रत्यि लाभ हनु े
कायाक्रमहरु समािेशी शशिा, विद्यालय भनाा, 
छात्रिृशि, सहयोगी सेिा, र्सिार्सथयोपचार, सीप 
विकास, सहायक सामग्री, व्यािसावयक तागलम, 
गबउपूजँी वितरण, उद्यमशीलता प्रिद्धान, न्त्यायमा 
पहुँचका लागग सहयोग गनुापनेछ। 

(ख) कुल अनदुानको पन्त्र प्रगतशत रकम अपाङ्गता 
अगधकार, कानूनी व्यिर्स्ा, अपाङ्गताको सिालमा 
भएका पगछल्ला असल अभ्यास, उत्प्ररेणा जगाउन े
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विषयहरूको प्रचारप्रसारलगायतका िेत्रमा उपयोग 
गनुापनेछ।  

(ग) कुल अनदुानको ५ प्रगतशत रकम सगमगतको िैिक 
र अनगुमनका लागग खचा गररनेछ भने बाँकी ५ 
प्रगतशत कायाक्रम सञ्चालन गने संर्स्ाको लागग 
प्रशासगनक खचा गना छुट्याइनेछ। 

(घ) सी.बी.आर. कायाक्रमबाट सबै प्रकारका अपाङ्गता 
भएका व्यशिहरूका लागग लाभ ददने हनुपुनेछ। 

(ङ) अपाङ्गता भएका व्यशि त्ा अगभभािकहरूको 
सामाशजक सहभागगतालगायत कानूनी शशिा र 
अपाङ्गता अगधकारका अन्त्य िेत्रमा सशिीकरण गने 
वकगसमका कायाक्रमहरू। 

(च) सािाजगनक संरचनाहरू पहुँचयिु बनाउनको लागग 
गररने कायाक्रमहरू। 

९. सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालनको लागग साझेदार संर्स्ा हनु चावहन े
योग्यताः (१) र्स्ानीय तहमा सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन गने 
संर्स्ाको देहायबमोशजम योग्यता परुा गरेको हनुपुनेछ।  

(क) संर्स्ा अपाङ्गता भएका व्यशिद्वारा सञ्चागलत हनुपुने 
र विधानमा सबै  अपाङ्गता भएका व्यशिका लागग 
काम गने उद्दशे्य भएको हनुपुने। अगभभािकहरूका 
संर्स्ाको हकमा भन े बौवद्धक अपाङ्गता, अवटजम, 
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श्रिणदृवष्टविहीन, डाउन्त्सगसन्त्रोम र बहअुपाङ्गता 
भएका व्यशिका अगभभािकहरूको संर्स्ा हनुपुने।  

(ख) संर्स्ा सभबशन्त्धत शजल्ला प्रशासन कायाालयमा दताा 
भएको र हरेक बषा गनयगमत निीकरण गरेको 
हनुपुने। 

(ग) संर्स्ाको आफ्नो कायाालय र आगधकाररक सभपका  
नभबर, इमले िेगाना भएको हनुपुने।  

(घ) संर्स्ा समाज कल्याण पररषदमा आबद्ध र गनयगमत 
निीकरण भएको हनुपुने।  

(ङ) संर्स्ा र्स्ानीय तहमा सूचीकृत भएको हनुपुने। 

(च) संर्स्ासँग अपाङ्गतािेत्रमा कभतीमा २ बषा काम 
गरेको अनभुि हनुपुने र गनयगमत लेखापरीिण गरेको 
हनुपुने। 

(छ) संर्स्ा िा संर्स्ामा काम गने ितामान पदागधकारी, 
कमाचारी िा र्सियंसेिक कुनै लैवङ्गक त्ा यौन 
दवु्यािहार, भेदभाि जन्त्य कामहरू, भ्रष्टाचार, 
गैरकाननुी काम िा कुन ैप्रकारको फौजदारी कसरुको 
आरोप नलागेको िा कसरु िहर नभएको हनुपुने। 

(२) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन गनाको लागग संर्स्ा 
छनौट प्रत्येक िषा गररनछे र संर्स्ाको कायासभपादन सन्त्तोष जनक 
नभएमा, आग्ाक अगनयगमतता देशखएमा, पदागधकारीले भ्रष्टाचार 
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गरेको िहर भएमा िा कुन ै पदागधकारीलाई फौजदारी अगभयोग 
लागेमा र्स्ानीय तहले कुन ैपगन बेला संर्स्ालाई जाने अनदुान रोक्का 
गरी कानूनबमोशजम असलु उपर गनेछ।  

तर असलु उपर गनुा अशघ सफाइको मौका ददनपुनेछ।  

१०. संर्स्ा छनौटका मु् य आधारहरूः (१) संर्स्ा छनौट गदाा 
सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन सगमगतले देहायबमोशजमको अंकभार 
समेतको आधारमा गनुापनेछ। 
क्र.स. वििरण अंक भार कैवफयत 
१ संर्स्ाले अपाङ्गता िेत्रमा काम गरेको 

अनभुि  
1५  

२ संर्स्ाले पेश गरेको पररयोजना 
प्रर्सतािको र्सपष्टता, प्रभािकाररता र 
विश्वसनीयता 

२०  

३ संर्स्ाको कायाालयको अिर्स्ा र 
कमाचारी 

15  

४ अपाङ्गता भएका व्यशिद्वारा सञ्चागलत 
संर्स्ा 

30  

५ विगतमा गरेको बजेट पररचालन   1०  
६ संर्स्ाको प्रोफाइल १०  

जभमा १००  
 

११. अपाङ्गतासभबन्त्धी सूचना त्ा परामशा सेिा गलन सक्नेः र्स्ानीय 
तहले अपाङ्गतासभबन्त्धी सूचना त्ा परामशा सेिा गलन छुटै्ट कायाविगध 
गनमााण गरी काम गना सक्नछे।  
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१२. प्रगतिेदन पेश गनुापनेः (१) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन गने 
संर्स्ाले अनसूुची- २ बमोशजमको ढाँचामा प्रगतिदेन पेश गनुा पनेछ।  

(२) कायाक्रम सञ्चालन गने संर्स्ाले प्रत्येक ३ मवहनामा 
र्स्ानीय तहमा प्रगतिदेन पेश गनुा पनेछ र प्रगतिेदनका कामसँग 
सभबशन्त्धत सबै तथय, प्रमाणहरू, फोटो, गभगडयो, खचाको वििरण र 
सक्कल गबल त्ा भरपाई पेश गनुा पनेछ। त्यर्सतो प्रगतिदेनको 
एकप्रगत सामाशजक विकास मन्त्त्रालयमा समते पिाउन ुपनेछ । 

१३.  अनगुमन गनुापनेः (१) सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालन सगमगतले 
कभतीमा प्रत्यके छ मवहनामा कायाक्रमका उपलब्धीको अनगुमन 
गनुापनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजम अनगुमन गदाा अनगुमनका 
गनशित सूचकहरू तयार गरी योजना बनाएर गनुापनेछ।  

१४. सी.बी.आर. कायाक्रम सञ्चालनमा रोक लगाउन सवकनेः (१) दफा 
१३ बमोशजम अनगुमनको क्रममा उद्दशे्य विपरीत काम गरेको, 
रकम वहनागमना िा लापरबाही गरेको पाइएमा चेतािनी िा सझुाि 
ददन, बीचैमा कायाक्रम रोक्न, रकम वफताा गराउन िा अको 
पटकबाट उि संर्स्ालाई कायाक्रममा सहभागी हनु रोक लगाउन े
गनणाय गना सक्नेछ। 

(२) सामाशजक विकास मन्त्त्रालयको तफा बाट आिश्यकता 
अनसुार कुन ैपगन बेला अनगुमन गना सवकनछे।   
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पररच्छेद- ४ 
अपाङ्गता समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना कायाक्रमका लागग बजेट 

व्यिर्स्ापन 
१५. बजेट व्यिर्स्ापन गनुापनेः अपाङ्गता समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना 

कायाक्रमको लागग बजेटको व्यिर्स्ापन देहायबमोशजम गना 
सवकनछेः- 

(क) बजेटको व्यिर्स्ापन प्रदेश सरकार र र्स्ानीय तहको 
साझेदारीबाट गररनेछ।  

(ख) प्रदेश सरकार िा र्स्ानीय तहको अपाङ्गता भएका 
व्यशिहरूको लागग समदुायमा आधाररत पनुर्स्ाापना 
कायाक्रमलाई सहयोग पगु्ने गरी दात ृ गनकायहरूले 
र्स्ानीय तह िा प्रदेश सरकारसँग सहकाया र 
साझेदारी गना सक्नछेन।  

(ग) कायाक्रमको कुल बजेटमध्ये सािी प्रगतशत प्रदेश 
सरकारले उपलब्ध गराउनछे र बाँकी चागलस 
प्रगतशत र्स्ानीय तहले उपलब्ध गराउनेछ।  

(घ) यो कायाक्रममा योगदान गने र्स्ानीय अपाङ्गता भएका 
व्यशिका संर्स्ा िा अपाङ्गताको सिालमा काम गने 
संर्स्ाले प्रदेश सरकार िा र्स्ानीय तहसँग साझेदारी 
गना सक्नेछन।्  
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१६. कायाक्रममा समन्त्िय र साझेदारी गना सक्न:े र्स्ानीय तह िा प्रदेश 
सरकारले अपाङ्गता भएका व्यशिका लागग समदुायमा आधाररत 
पनुर्स्ाापना कायाक्रमलाई समािेशी तररकाले सञ्चालन गना र यर्सता 
कायाक्रमको कायाान्त्ियन, अनगुमन त्ा मूल्याङ्कनमा अपाङ्गता भएका 
व्यशिका संर्स्ाहरूको सहभागगता र र्सिागमत्ि अगभिृवद्ध गना 
कायाक्रमको प्रकृगत र संर्स्ाको िमता हेरी र्स्ानीय अपाङ्गता भएका 
व्यशिका संर्स्ाहरूसँग समन्त्िय, साझेदारी िा सहकाया गरी सञ्चालन 
गना सक्नेछन।्   

पररच्छेद- ५ 
विविध 

१७. प्रचगलत कानूनबमोशजम हनुःे यस कायाविगधमा भएका व्यिर्स्ा 
अपाङ्गता भएका व्यशिहरूको अगधकार सभबन्त्धी ऐन र अन्त्य प्रचगलत 
कानूनसँग बाशझएमा बाशझएको हदसभम प्रचगलत कानूनबमोशजम न ै
हनुेछ। 

१८. अनसूुचीमा हेरफेर गना सक्नेः सामाशजक विकास मन्त्त्रालयले 
आिश्यकता अनसुार अनसूुचीमा हेरफेर गना सक्नछे। 
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अनसूुची- १ 
(दफा ३ को उपदफा (१) को खण्ड (क) सँग सभबशन्त्धत) 

अपाङ्गता भएका व्यशिको तथयाङ्क संकलन गने फारम 
शजल्लाः र्स्ानीय तहको नामः गमगतः  

क्र.सं 

र्स्
ानी

य 
तह

को
 न

ाम
 

अपाङ्गताको 
िगा,   

अपाङ्गताको प्रकार 

कुल जभमा 
सं्या  शारीररक 

अपाङ्गता 
दृष्टी सभबन्त्धी 

अपाङ्गता 

सनुाई 
सभबन्त्धी 
अपाङ्गता 

श्रिण 
दृवष्टविवहन 
अपाङ्गता 

र्सिर 
बोलाइसभबन्त्धी 

अपाङ्गता 

मानगसक िा 
मनोसामाशजक 

अपाङ्गता 

बौवद्धक 
अपाङ्गता 

अनिंुशीय 
रिश्राि 

(हेमोवफगलया) 
सभबन्त्धी अपाङ्गता 

अवटजम 

सभबन्त्धी 
अपाङ्गता 

बह-ु 
अपाङ्गता 

मवहला पूरुष र जभमा 
सं्या मव

हल
ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 
परु

ष 
जभ

मा
 

मव
हल

ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 

परु
ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 
परु

ष 
जभ

मा
 

मव
हल

ा 
परु

ष 

जभ
मा

 

मव
हल

ा 
परु

ष 
जभ

मा
 

१   

पणुा अशि 
अपाङ्गता 
'क' िगा 

                                                                  

अगत 
अशि 
अपाङ्गता 
'ख' िगा 
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मध्यम 
अपाङ्गता 
'ग' िगा 

                                                                  

सामान्त्य 
अपाङ्गता 
'घ' िगा 

                                                                  

जभमा                                                                   

नोटः बालबागलकाको छुटै्ट फाराम तयार गनुा पनेछ।
  

प्रमाशणत गने 

नामः 

पदः 

हर्सतािरः 
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अनसूुची- २ 
(दफा १२ को उपदफा (१) सँग सभबशन्त्धत) 

कायाक्रम सञ्चालन गने संर्स्ाले पेश गनुापने प्रगतिेदनको ढाचँा 
 
गमगतः ............................ 
कायाक्रमको नामः ........................................ 
कायाक्रम सञ्चालन गने संर्स्ाको नामः ......................................... 
संर्स्ाको मु् य सभपका  व्यशिको नामः ........................................ 
सभपका  व्यशिको पदः ........................................... 
सभपका  व्यशिको सभपका  नभबरः ............................................. 
प्रगतिदेन गररएको अिगधः .....................देशख ...........................सभम  

 
प्रगतिेदन गररएको गनकाय (जनु गनकायमा प्रगतिेदन गररएको हो सो गनकायमा 
िीक () शचन्त्ह लगाउन े
क) र्स्ानीय तह 
ख) सामाशजक विकास मन्त्त्रालय 

 
कायाक्रमको पषृ्ठभमूी 
 
खण्ड एक  
 
१. कायाक्रमका उद्देश्यहरू 
............................................... 
.............................................. 
.................................................  
 



खण्ड ७) सङ् ्या २३ प्रदेश राजपत्र भाग ३ गमगत २०८०।०९।०२ 

21 

२. कायाक्रमबाट के के उपलब्धी हागसल गने लक्ष्य राशखएको ग्यो?  
(बढीमा २०० शब्दमा उल्लेख गनुाहोस)  

 
३. कायाक्रमबाट कगत अपाङ्गता भएका व्यशि लाभाशन्त्ित हनुे लक्ष्य राशखएको 
ग्यो ? (बवढमा १०० शब्दमा उल्लेख गनुाहोस)  
 
खण्ड दईु 
 
1. सञ्चागलत कायाक्रमहरूको विर्सततृ वििरण(विर्सततृ वििरण ले्दा न्त्यूनतम 

पगन वक्रयाकलापको नाम, वक्रयाकलाप कसरी, कवहले र कहाँ सञ्चालन 
गररयो, वक्रयाकलापमा कगत सहभागी भए, वक्रयाकलाप के उद्देश्यले 
सञ्चालन गररयो, उि वक्रयाकलापले कगत जना अपाङ्गता भएका व्यशि 
लाभाशन्त्ित भए भने्न कुरा उल्लेख गनुापनेछ र प्रत्येक वक्रयाकलापको 
फोटो िा गभगडयो प्रगतिदेनमा समेट्नपुनेछ ) 
(क) वक्रयाकलाप १: ...................................................... 
(ख) वक्रयाकलाप २ ...................................................... 
(ग) वक्रयाकलाप ३ ............................................................ 

 
2. सञ्चागलत कायाक्रमबाट भएका गणुात्मक उपलब्धीहरू (जर्सतै व्यशि, 

समदुाय, सरोकारिालाको व्यिहार िा जीिनमा के कर्सता पररितानहरू 
आए िा कायाक्रमको प्रभाि हकिाला िा लशित समहुमा के पर् यो भने्न 
विषयमा प्रमाण सवहतको वििरण उल्लेख गने) 
.................................. 
............................................................ ............ 
......................................................... 
.................................................... 
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3. सञ्चागलत कायाक्रमबाट भएका सङ््यात्मक उपलब्धीहरू(जर्सतै कगत 
अपाङ्गता भएका व्यशि, कुन कुन प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यशि, कगत 
मवहला, कगत परुूष, कगत जनजागत, कगत दगलत इत्यादीको सं्यात्मक 
वििरण) 

क्र.सं. 
वक्रयाकलापको 

नाम 
मवहला परुूष अन्त्य 

अपाङ्गता 
भएका 

अपाङ्गता 
नभएका 

दगलत जनजागत 

         
         
         
         

 
4. कायाक्रमले पारेको खास प्रभाि  

 
 
5. कायाक्रम बाट गसकेका कुराहरू  

 
 
6. भोगेका चनुौगत र समर्सयाहरू  

 
 
 
7. प्रगतिेदन गररएको गनकायलाई सझुािहरू 
 

आज्ञाले, 
डा. भीष्मकुमार भसूाल 

प्रदेश सरकारको सशचि 

 
 

आन्त्तररक मागमला त्ा कानून मन्त्त्रालय, बागमती प्रदेश, हेटौंडामा मदुरत। 

मूल्य रू. १०।- 


